Quelques définitions 


*Articulation: ensemble d’éléments par lesquels les os ou les 
cartilages sont unis les uns aux autres. 


*Arthropathie: maladie d’une articulation, sans préciser sa 


Généralités en Rhumatologie nature ou son étiologie 
*Arthrite: maladie inflammatoire d’une articulation, sans 
Dr DEBIANE préciser de sa nature ou de son étiologie 


Arthrose: maladie dégénérative d’une articulation 


Ostéopathie: maladie osseuse, sans préciser de sa nature ou 
de son étiologie 


*Ostéite: maladie osseuse d’origine infectieuse 


Rhumatologie 2 2 
S Définitions 
+ La rhumatologie étudie les affections de l’appareil locomoteur qui 


comprennent les articulations, les os, les muscles, les tendons . 
ele comprence Rhumatisme ab-articulaire: maladie affectant les 
structures péri- et juxta-articulaires, tendons, 


% Les affections touchant exclusivement un élément de l’appareil ; ; 
bourses séreuses, ligaments 


locomoteur se traduisant par une lésion articulaire, tendineuse ou 
*Systémique: de nature inflammatoire, mais 
d’origine inconnue intéressant de nombreux viscères 


osseuse isolée 


*. 


+ Les affections généralisées appelées aussi systémiques, pouvant 
toucher plusieurs systèmes ou organes mais s’exprimant 


préférentiellement par une atteinte de l’appareil locomoteur. 
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Rappel anatomique 


Arliculation 


Périoste 


Os 







Cartilage articulaire 
Ménisque Cüÿité articulaire 
| Capsüle fibreuse 
Membrane synoviale 
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Ostéopathies 








Pathologies abarticulaires e 
Pathologies rachidiennes syndromes douloureux 





Affections ostéo-articulaires 


Rhumatismes inflammatoires 


La polyarthrite rhumatoïde 
Les spondylarthropathies 


Le rhumatisme psoriasique 


tI 


IT 


01 





Maladies auto-immunes et 
inflammatoires systémiques 


*Maladies auto-immunes: Lupus systémique, 
syndrome de Gougerûüt-Sjôgren, sclérodermie, myosite 


La pseudo-polyarthrite rhyzomélique 


Les vascularites (maladie de Horton, Granulomatose 
de Wegener, Périartérite noueuse, maladie de Behçet 


*Sarcoïdose, maladie de Still 





Les infections ostéo-articulaires et 
les rhumatismes post-infectieux 


Les arthrites septiques 
Les ostéites et les ostéomyélites 
Les spondylodiscites 


Les rhumatismes post-infectieux (streptococciques et non 
steptococciques 


Les rhumatismes microcristallins 


*La goutte 
La chondrocalcinose 


Le rhumatisme à hydroxyapaptite 





Les arthropathies mécaniques / 
Les ostéopathies 


-L’arthrose des membres 


Les affections des ménisques et des fibrocartilages 





Les arthropathies de contiguïité à 


Les ostéopathies fragilisantes 
une maladie osseuse 


*L’algodystrophie *L’ostéoporose 


x r s É , 
Les ostéonécroses *L’ostéomalacie 


Les fissures osseuses *Les ostéopathies fragilisantes métaboliques et 
| endocriniennes (Hyperparathyroïdie, Hypercorticisme) 
Les tumeurs osseuses juxta articulaires 

‘Les ostéopathies tumorales: Myélome, Tumeurs, 


métastases 
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Autres ostéopathies 


‘Maladie de Paget et dysplasies osseuses 
*Les ostéochondrites 


Les hyperostoses 


Pathologies rachidiennes et 
radiculaires des membres 


La pathologie disco-vertébrale 
Les radiculalgies des membres 


Les troubles statiques vertébraux 
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Les pathologies abarticulaires et 
syndromes douloureux 


‘Les tendinopathies et bursopathies 
Les syndromes canalaires 
Le syndrome fibromyalgique 


Les pathologies musculaires 
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